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Efesios 6:10-11 (LBLA)

Por lo demás, fortaleceos en el 

Señor y en el poder de su 

fuerza.  Revestíos con toda la 

armadura de Dios para que 

podáis estar firmes contra las 

insidias del diablo.
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.../...
Deberes para con nosotros mismos:
.../...
guardar sus pensamientos y su 
corazón
.../...
Proverbios 23:19  Oye, hijo mío, y sé sabio, Y endereza 

tu corazón al camino.

Colosenses 3:1-2    Si, pues, habéis resucitado con 
Cristo, buscad las cosas de arriba, donde está 
Cristo sentado a la diestra de Dios. 2 Poned la 
mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra.

ser vigilantes contra las tentaciones
Mateo 26:41; Marcos 14:38     Velad y orad, para que 

no entréis en tentación; el espíritu a la verdad 
está dispuesto, pero la carne es débil.

Gálatas 6:1    Hermanos, si alguno fuere sorprendido en 
alguna falta, vosotros que sois espirituales, 
restauradle con espíritu de mansedumbre, 
considerándote a ti mismo, no sea que tú también 
seas tentado.

1 Pedro 5:8   Sed sobrios, y velad; porque vuestro 
adversario el diablo, como león rugiente, anda 
alrededor buscando a quien devorar;

resistir a la tentación
Efesios 6:11   Vestíos de toda la armadura de Dios, para 

que podáis estar firmes contra las asechanzas 
del diablo.

Efesios 6:16   sobre todo, tomad el escudo de la fe, con 
que podáis apagar todos los dardos de fuego del 
maligno.

Santiago 4:7   Someteos, pues, a Dios; resistid al 
diablo, y huirá de vosotros.

1 Pedro 5:9   al cual resistid firmes en la fe, sabiendo que 
los mismos padecimientos se van cumpliendo en 
vuestros hermanos en todo el mundo.

ser vigilante en las oraciones
Mateo 26:41   ...(ver más arriba)...

Marcos 13:33  Mirad, velad y orad; porque no sabéis 
cuándo será el tiempo.

Marcos 14:38    ...(ver más arriba)...

Lucas 21:36   Velad, pues, en todo tiempo orando que 
seáis tenidos por dignos de escapar de todas 
estas cosas que vendrán, y de estar en pie 
delante del Hijo del Hombre.

Efesios 6:18   orando en todo tiempo con toda oración y 
súplica en el Espíritu, y velando en ello con toda 
perseverancia y súplica por todos los santos;

Colosenses 4:2  Perseverad en la oración, velando en 
ella con acción de gracias;

1 Pedro 4:7   Mas el fin de todas las cosas se acerca; 
sed, pues, sobrios, y velad en oración.

aprovechar el tiempo
Eclesiastés 9:10   Todo lo que te viniere a la mano para 

hacer, hazlo según tus fuerzas; porque en el 
Seol, adonde vas, no hay obra, ni trabajo, ni 
ciencia, ni sabiduría.

Juan 9:4   Me es necesario hacer las obras del que me 
envió, entre tanto que el día dura; la noche viene, 
cuando nadie puede trabajar.

Efesios 5:16   aprovechando bien el tiempo, porque los días 
son malos.

Colosenses 4:5   Andad sabiamente para con los de afuera, 
redimiendo el tiempo.

portarse con prudencia
Mateo 10:16   He aquí, yo os envío como a ovejas en medio 

de lobos; sed, pues, prudentes como serpientes, y 
sencillos como palomas.

Romanos 16:19   Porque vuestra obediencia ha venido a ser 
notoria a todos, así que me gozo de vosotros; pero 
quiero que seáis sabios para el bien, e ingenuos para 
el mal.

Efesios 5:15    Mirad, pues, con diligencia cómo andéis, no 
como necios sino como sabios,

Efesios 5:17   Por tanto, no seáis insensatos, sino 
entendidos de cuál sea la voluntad del Señor.

Colosenses 4:5   ...(ver más arriba)....

no poner su corazón en cosas terrestres
1 Corintios 7:29-31  Pero esto digo, hermanos: que el 

tiempo es corto; resta, pues, que los que tienen 
esposa sean como si no la tuviesen; 30 y los que 
lloran, como si no llorasen; y los que se alegran, como 
si no se alegrasen; y los que compran, como si no 
poseyesen; 31 y los que disfrutan de este mundo, 
como si no lo disfrutasen; porque la apariencia de este 
mundo se pasa.

1 Juan 2:15-16   No améis al mundo, ni las cosas que están 
en el mundo. Si alguno ama al mundo, el amor del 
Padre no está en él. 16 Porque todo lo que hay en el 
mundo, los deseos de la carne, los deseos de los ojos, 
y la vanagloria de la vida, no proviene del Padre, sino 
del mundo.

Hebreos 13:14   porque no tenemos aquí ciudad 
permanente, sino que buscamos la por venir.

ser sobrio y templado
Gálatas 5:22   Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, 

paciencia, benignidad, bondad, fe,

Tito 2:12    enseñándonos que, renunciando a la impiedad y a 
los deseos mundanos, vivamos en este siglo sobria, 
justa y piadosamente,

1 Pedro 4:7  Mas el fin de todas las cosas se acerca; sed, 
pues, sobrios, y velad en oración.

1 Pedro 5:8  Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario 
el diablo, como león rugiente, anda alrededor 
buscando a quien devorar;

2 Pedro 1:6  al conocimiento, dominio propio; al dominio 
propio, paciencia; a la paciencia, piedad;

estar contento en su posición
Filipenses 4:11 No lo digo porque tenga escasez, pues he 

aprendido a contentarme, cualquiera que sea mi 
situación.

1 Timoteo 6:8  Así que, teniendo sustento y abrigo, estemos 
contentos con esto.

Hebreos 13:5  Sean vuestras costumbres sin avaricia, 
contentos con lo que tenéis ahora; porque él dijo: No 
te desampararé, ni te dejaré;

ser resignado en las pruebas
Job 1:21  y dijo: Desnudo salí del 

vientre de mi madre, y desnudo 
volveré allá. Jehová dio, y 
Jehová quitó; sea el nombre de 
Jehová bendito.

.../...

CONDUCTA CRISTIANA (VIII)
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 Al escuchar hablar sobre “La paz 
mundial” en certámenes de belleza con 
preguntas o respuestas asociadas a este 
tema, en primera instancia se suele 
relacionar con las guerras constantes en las 
que se vive en diferentes sitios o con la 
desigualdad y necesidades de países 
subdesarrollados en comparación con los 
más desarrollados.

 Se tiende a pensar que si las autoridades 
de las potencias mundiales quisieran actuar 
sobre dichos males sociales se obtendría la 
gran deseada “paz mundial”; pero en 
realidad esperar a que eso suceda es una 
utopía y, aunque pusieran todo su empeño, 
no lo lograrían ya que ellos no tienen poder 
absoluto, y por lo tanto basar la esperanza 
en que estas organizaciones den solución a 
estos problemas es inútil.

 Por otra parte, no solo se debe pensar en 
la paz como algo aislado ya que afecta 
continuamente de manera personal, 
gozando de ella o no, puesto que habrá 
situaciones en el diario vivir que pueden 
generarla y otras por el contrario quitarla.

¿Qué dice la Biblia acerca de esto?

La paz os dejo, mi paz os doy; yo no os la 
doy como el mundo la da. No se turbe 
vuestro corazón, ni tenga miedo. (Juan 
14;27).

 El Señor con Su Palabra brinda tranquilidad 
e invita a que nadie se preocupe por 
problemas cotidianos y que, para toda 
dificultad, Él proveerá la paz necesaria para 
sobrellevar con paciencia y valentía cada 
situación adversa que se presente. 

Apártate del mal, y haz el bien; Busca la paz, 
y síguela. (Salmos 34:14).

También alienta a no desmayar en su 
búsqueda y conservarla, porque en 
ocasiones puede ser fácil 
perderla.

¡¡Confiando en El Señor y 
poniendo en práct ica sus 
c o n s e j o s  p o d r e m o s 
experimentar la paz!!

Yulissa Padilla

 CENA EXPERIMENTANDO LA PAZ¿A CUÁL DE LOS DOS QUERÉIS?

Luis Villegas

En el juicio contra Jesús, Pilato el 
gobernador romano, propuso al pueblo de 
Jerusalén elegir entre dos hombres. Se los 
presentó y les preguntó a cuál de los dos 
querían soltar. 

El primero se llamaba Barrabás un famoso 
asesino que había fomentado un motín, era 
del mismo linaje que los que querían matar 
a Jesús, quien les había dicho: Vosotros 
sois de vuestro padre el diablo, y los deseos 
de vuestro padre queréis hacer. Él ha sido 
homicida desde el principio, ... (Juan 8:44).

El otro era Jesús, el Hijo de Dios (Juan 1:18) 
el evangelista precisa que Jesús es la 
fuente de la vida (Juan 4:14) y afirma éste 
es el verdadero Dios y la vida eterna (1 Juan 
5:20). Jesús mismo dijo Yo Soy la 
resurrección y la vida, ante esta elección 
todos dieron voces de nuevo diciendo: no a 
éste sino a Barrabás (Juan 18:40). 
Entonces soltaron a Barrabás y crucificaron 
a Jesús. 

Hoy, ¿hubiésemos hecho una elección 
diferente? Esta decisión pone en evidencia, 
de una manera solemne, el estado moral de 
la humanidad. 

Lo que vemos en el mundo actual 
tristemente confirma que quien lo dirige es 
Satanás, el homicida. Sin embargo esta 
constatación no debe desesperarnos, pues 
las consecuencias de la muerte de Jesús en 
la cruz son incalculables. Al permitir que Su 
Hijo fuese sacrificado, Dios tenía en vista la 
salvación de la humanidad culpable. 

¡Jesús murió, pero también resucitó!, y a 
toda persona que cree en Él Dios le da la 
vida eterna. Pilato les dijo: ¿qué pues haré 
de Jesús llamado el Cristo?, todos le 
dijeron: sea crucificado (Mateo 
27:23). Vosotros negasteis al 
Santo y Justo y pedisteis que se 
os diese un homicida y matasteis 
al autor de la vida. (Hechos 
3:14-15).



 La nuestra es una era egoísta.  Eso 
fue lo que les dijo George Sweeting, a los 
estudiantes que se graduaban de la 
Universidad de Taylor. Para ilustrar su 
argumento contó la historia de un 
agricultor, soltero, que deseaba una esposa. 
El hombre puso un anuncio en un periódico 
que decía: “Hombre de 35 años desea 
casarse con una mujer de 25 que tenga un 
tractor. Enviar foto del tractor.” 

 La mayoría de nosotros estamos 
infectados de egoísmo. Y este “virus” se ve 
hasta en los niños pequeños. Pon dos juntos 
con un solo juguete y ¡verás!  Por eso San 
Pablo dio la siguiente instrucción: “No hagáis 
nada por rivalidad… no mirando cada uno por 
lo suyo propio, sino cada uno también por lo 
de los otros”  (Filipenses 2:3-4).  Propongo 
que aquí encontramos un equilibrio adecuado 
y fantástico. Me explico:

 ¡Cuántos problemas se resolverían 
“de la noche a la mañana” si siguiéramos la 
norma que S. Pablo nos da!  No pensando 
solamente en mi bienestar sino, y primero, 
pensando en el bienestar de los demás.  
“Amarás a tu prójimo como a ti mismo” 
implica que no debo cuidarme a mí mismo y 
excluir las necesidades de otros.

 El padre que ordena a su hijo  
ayudar a su madre mientras él mismo sigue 
leyendo el periódico y mirando la televisión, 
no cumple la instrucción bíblica.  

 La madre que “pone a caldo” a su 
marido delante de sus hijos, se hace a sí 
misma un flaco favor y peor aun para sus 
hijos que oyen, examinan y sacan sus propias 
conclusiones.

 Dios instruyó a los empresarios a 
que no segaran hasta los rincones de su 
terreno de cultivo ¿Por qué? “Para el pobre y 
para el extranjero lo dejarás” (Lev 19:9-10).  
¿De qué manera práctica podrías 
mirar por los intereses de otra 
persona hoy?  Uno de nuestros 
mejores momentos es cuando 
servimos a los demás.

¿Qué te parece? 
Eduardo Bracier

 CENA MIRA POR LOS DEMÁS

[

DE TODO UN POCO

SOLUCIÓN AL ANTERIOR

JEROGLÍFICO 098

BELSASAR

Personaje bíblico relacionado 
con estos dibujos

No podrás descansar hasta que cada 
área de tu vida descanse en Dios, y 

todo lo honre.

El pesebre, la cruz y la tumba están 
vacíos, ¡el trono no!

(A. W. Tozer)

Adorar a Dios no es sólo cantar, adorar 
a Dios es vivir un estilo de vida que 

glorifique a Dios en todo.

— ¿Cómo se llama el hermano de 
Pinocho?
— ¿...?
— Pinueve.

Nunca sabes lo que tienes... hasta que 
limpias tu habitación.

— ¿Sabes por qué el océano no se 
seca?
— ¿Por qué?
— Porque no trajo toalla.

— ¿Qué es un ladrillo?
— ¿Qué?
— Es un gritillo de un perrillo.

La religiosidad te hace ver los pecados 
del otro, la relación con Dios te hace 

ver los tuyos.

— ¿Qué le dice una pared a otra pared.
— Nos vemos en la esquina.



GRUPOS PEQUEÑOS

 CENA PARA  AGENDAR
Próximas fechas especiales 

Noviembre
Sábado 25,  Jornada formativa
                    Ideología de género 
                     [Casa Sefarad (El Catllar)]

Diciembre

Sábado 16, Coro Navidad

 CENA LOS SABORES DE NAVIDAD

Enero
Domingo 14, Reunión de matrimonios
                       y comida.

En mayo tuvimos una comida de 
iglesia muy especial compartiendo esa 
comida típica de nuestros lugares de 
origen, dejando muy buen sabor de 
boca, tanto que alguien sugirió 
repetirlo. 

Pues muy bien, pero dado que 
estamos cerca de las fiestas vamos a 
darle un carácter navideño. 

El próximo domingo día 17 de 
diciembre vamos a tener nuestra 
comida de Iglesia con sabor a Navidad, 
cada uno puede traer esa comida o 
postre típico de esta época en nuestros 
países. 

Para poder organizarlo dime 
que  vas  a  ven i r… ¿ te 
animas?

Domingo 17, Comida de iglesia

  GRUPOS
PEQUEÑOS

 

averigua cuál se reúne 

cerca de tu casa. 

En el vestíbulo  

encontrarás una lista

¿Alguna pregunta 

o duda acerca de 

lo que oyes los 

domingos en la 

iglesia?...

¡ Resuélvelas  !

Lucas 4:36  “Y 

todos se quedaron 

asombrados, y 

discutían entre sí, 

diciendo: ¿Qué 

mensaje es éste?”

Sábado 2, Ensayo coro Navidad

Sábado 9, Ensayo coro Navidad



BOSQUEJO
Mensaje del domingo 26 de noviembre. Dios mediante será culto presencial y 
virtual. El pastor Éric Rodríguez nos hablará sobre Efesios 6:10-13

PODER PARA NUESTRA VERDADERA LUCHA

1.-  DOS INSTRUCCIONES PARA LOS HIJOS (1-3)

1.1.- Hijos menores: “obedeced”

1.2.- Hijos mayores: “honrad”

2.-  DOS INSTRUCCIONES PARA LOS PADRES” (4)

2.1.- En forma negativa: “no provoquéis”

2.2.- En forma positiva: “criadlos…”

Conclusión:“… mandamiento con promesa; para que te vaya bien…”



- , “Radio Bona Nova” a través de la web cada día http://www.radiobonanova.com  

- de mes alrededor de las ,  emite el programa Néixer cada último domingo TV310:00
de Nou.  

-  entre las y las  se emite por  el programa: Buenas cada domingo TV29:15 10:00
Noticias TV.  

- cada  a las  culto presencial y a través de YouTube domingo 11:15
(youtube.com/channel/UCiBhaoiMntNZ5HNiNzXnBOg). (Culto en directo 
Església Evangèlica Vilanova) 

ACTIVIDADES

16:30 20:00
Reunión presencial de 

estudio bíblico y oración

11:15
Culto presencial y 
por YouTube [Ver 

Abajo]

 

  

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

  
 

 

MINISTERIOS
Hoy

Próximo

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reunión de señoras
[Ver Abajo]

10:45-11:00
Tiempo de 

oración 

JÓVENES

Podéis ver sus actividades en Instagram:

https://www.instagram.com/jovenes_eebvng/?hl=es

11:15
 Escuelas dominicales 

para niños

SPABUELOS.ORG
Sólo para 

Abuelos es una 
iniciativa de 
abuelos y 

abuelas cristianos 

Día 29 Preside: Ovidia
Mensaje: Rafi Peinado

 

Reunión 
de señoras

Web del boletín: https://www.multimediaarxe.com/Bolet-Vilan/index.html

Isabel

Silvia P.

Betty B.

del 4 al 9

DomingosViernesMiércoles

Silvia S.

Mireya

Verónica

del 27 al 2

José Calles

Me llamáis Señor, y ciertamente 

muy justo es que me deis tal 

tratamiento. 

Si veis que son de amor mis 

mandamientos, 

¿Por qué no obedecéis humildemente?

 ¿Acaso no habéis visto suficientes 

señales de que soy fiel y no miento?

En vano espero vuestro acatamiento. 

Yo busco el corazón y no la mente. 

De labios solo honráis el nombre mío. 

¡Qué fácil es decir cosas hermosas....! 

Palabras que caerán en el vacío. 

Prefiero que mi fuerza, silenciosa, 

se mueva en vuestro espíritu con brío

 y hagáis, en vez de hablar, obras 

piadosas.

ME LLAMÁIS SEÑOR

Daniel Nuño

José Zárate
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Antiguo Testamento 
 (Un capítulo por cada día laboral) por Dr. Eduardo Bracier

Lunes  

27 de  noviembre Deuteronomio 1

F Para la nueva generación del pueblo 

de Israel, Moisés hace un repaso de la 

historia de la nación y lo que vemos es un 

pueblo avanzando, que tiene que seguir 

haciendo progresos: “Habéis estado 

bastante tiempo en este monte. Volveos 

e id…” (6). “…entrad y poseed la tierra” 

(8). ¿Estamos dispuestos a “movernos” 

en beneficio de la evangelización de 

Vilanova y comarca?

F y este avance es sobre la base de la 

fidelidad de Dios visto en cada paso de 

su peregrinación (31). ¿No nos pasa lo 

mismo con nosotros?

 Martes

28 de noviembre Deuteronomio 2

F Moisés recibe el encargo de “animar a 

Josué” (1:38) – es el mismo encargo para 

cada uno. ¿Has animado a alguien esta 

semana? Y ¿cómo puedes animar? Pues, 

por ejemplo, haz que alguien sepa la 

verdad del v. 7. ¿Te parece que el 

viernes (en el culto de oración) o el 

domingo podrás aceptar tu encargo 

persona l  de l  Señor  de  an imar 

positivamente a alguien?

F ¡¡¡Te preguntaré si lo has hecho o no!!!

Miércoles

29 de noviembre Deuteronomio 3

F Capítulo importante para entender la 

situación geográfica de dos tribus y 

media – al este del río Jordán que, de 

norte a sur, dividía el país en dos. 

Recibieron su heredad, pero tuvieron 

que cumplir su compromiso con sus 

hermanos = (18)

F los v. 23-28 son claves: Dios es 

grande (24) y misericordioso, pero 

también cumple Su palabra (26). 

Moisés comprendió que Dios perdona 

los pecados confesados, pero muchas 

v e c e s  s e g u i m o s  c o n  l a s 

consecuencias… ¡¡¡es mejor no pecar!!!

Jueves

30 de noviembre Deuteronomio 4

F ¿Has considerado el impacto de la 

verdad del v. 7?   ¿Primero en la vida 

del grupo de esclavos redimidos de 

Egipto y luego en tu propia vida?

F Moisés no deja que esta nueva 

generación olvide que ha sido Dios 

mismo que obró para salvarles: “os ha 

sacado del horno de hierro” (20) “te 

sacó de Egipto con Su presencia y con 

Su gran poder” (37). Pero ¿qué 

significan los v. 24 y 35-36 para ti?

Viernes

1 de diciembre Deuteronomio 5

F  Lo hemos leído antes en Éxodo 20 

pero al repetirlo es evidente que el 

Señor desea que tomemos buena nota 

del contenido (1-21) y su continente – 

el entorno de la entrega de Sus 

mandamientos (22-33)

F si el entorno de la entrega era 

“espantoso” – ¿las consecuencias de 

desobedecer deliberadamente también 

serán “espan…..”? 


